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Psychische Gesundheit: Junge Menschen unter Druck
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Jan Michat K. — Bewohner einer therapeutischen Wohngruppe
Yvonne Weiner, — Padagogische Leitung stationare Wohngruppen Venito

Angststérungen, Jugend, Jugend in Deutschland, Mental Health, Psychische
Gesundheit, Therapie, Trendstudie, Venito, Versorgung, Wohngruppe

Fast jeder dritte junge Mensch zwischen 14 und 29 Jahren gibt an, psychologische
Unterstlitzung zu bendétigen. Das geht aus der Trendstudie ,Jugend in
Deutschland” hervor. Der 19-jahrige Jan hat Hilfe gefunden: Nach einem Aufenthalt
in einer psychiatrischen Klinik lebt er heute in einer therapeutischen Wohngruppe
in Hannover. Dort arbeitet er Schritt fur Schritt daran, wieder Stabilitat zu
gewinnen. Gleichzeitig warten viele Menschen in Deutschland weiterhin auf einen
Therapieplatz oder einen Klinikaufenthalt.

Der Film ist produziert von Evangelischer Kirchenfunk Niedersachsen-Bremen GmbH (ekn). Das Medienhaus hat den
Auftrag, Offentlichkeit fir kirchenrelevante Themen herzustellen. Die evangelische Kirche hat dabei keinen Einfluss
auf die Produktion. Unsere Redaktion aus unabhangigen Journalisten entscheidet selbstandig, welche Themen
aufgegriffen werden und in welcher Form sie umgesetzt werden.
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