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O-Ton Jana Spegel — Leistungssportlerin im Para-Tischtennis
Momcilo „Mozza“ Bojic — Landestrainer für Para-Tischtennis in Baden-
Württemberg

Schlagworte Assistenzbedarf, Barrierefreiheit, Inklusion, Joystick-Steuerung, Leistungssport,
Muskelerkrankung, Paratischtennis, Rollstuhlsport, Selbstständigkeit,
Sportlerinnenporträt

Kurzbeschreibung Jana Spegel aus Stuttgart hat große sportliche Ziele. Zurzeit bereitet sie sich auf
die Para-Tischtennis-Weltmeisterschaft im November in Thailand vor. Erst seit 2019
spielt die 23-Jährige Para-Tischtennis. Mit viel Ehrgeiz und Disziplin hat sie sich
innerhalb kurzer Zeit zahlreiche Medaillen erspielt. Ihre fortschreitende
Muskelerkrankung schränkt sie dabei immer mehr ein. epd video hat Jana Spegel
erzählt, wie sie ihren Alltag meistert und auf welche Spieltaktik sie setzt.
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Der Film ist produziert von Evangelisches Medienhaus GmbH, Stuttgart. Das Medienhaus hat den Auftrag,
Öffentlichkeit für kirchenrelevante Themen herzustellen. Die evangelische Kirche hat dabei keinen Einfluss auf die
Produktion. Unsere Redaktion aus unabhängigen Journalisten entscheidet selbständig, welche Themen aufgegriffen
werden und in welcher Form sie umgesetzt werden.
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